
Bonjour  , 
  
Dans le cadre du Parcours Saint Marc, X ou……. a défini un certain nombre de petits 
groupes qui se réuniront en « cénacles » tout au long de ce parcours. 
Il nous a chargés d’organiser l’un de ces groupes et vous en faites partie ! 
  
La fonction des cénacles est essentiellement la prière et  la relecture de l’Évangile de 
Marc à partir de notre expérience personnelle.  
  
Concrètement : après un temps de prière, nous échangerons sur les enseignements 
qui nous auront été dispensés la ou les semaines précédentes. 
Un cénacle commence à 20h30 très précise et se termine à 22h00. Le premier aura 
lieu ce mercredi X octobre au………………………………………………………. 
  
Pour ce premier cénacle nous aurons un temps de présentation mutuelle : Notre 
« Histoire Sainte ». 
Concrètement : il s’agit de présenter ce qui nous a amenés à ce Parcours Saint Marc, 
notre histoire avec le Seigneur, nos engagements…  
Selon le temps restant nous aborderons les questions proposées dans le manuel 
remis au début du parcours. 
  
Recommandation importante : préparez par écrit ce que vous envisagez de dire, tant 
pour les présentations que pour les réponses aux questions. 
Rassurez-vous : On ne ramasse pas les copies ! 
Cet exercice a l’intérêt de contribuer à l’approfondissement de notre réflexion 
personnelle, un atout essentiel dans cette « retraite d’un an » qu’est le Parcours 
Saint Marc. 
   

Pour confirmer le bon fonctionnement de nos communications par mail, 
Merci de bien vouloir accuser réception de ce mail par retour. 
  
Amitiés et union de Prière 
  

X et Y 

Coordonnées.  


